
Konzept Jugendarbeit beim SV 
Engerhafe

Ausbildung, Werte & Organisation



Leitbild

• Kinder- und Jugendförderung im Mittelpunkt
• Ausbildung nach DFB-Richtlinien
• Respekt, Toleranz, Teamgeist und Fair Play
• Eltern, Spieler und Trainer bilden eine
Gemeinschaft



Trainingslehre & Spielbetrieb

• Altersgerechtes Training nach DFB-Konzept
• Klare Struktur: Aufwärmen – Technik/Taktik –
Spielformen – Abschlussspiel
• Spaß und Entwicklung vor Ergebnisdruck
• Rotation und faire Einsatzzeiten im
Kinderfußball



Wertevermittlung

• Respektvoller Umgang mit Spielern, Trainern
und Schiedsrichtern
• Keine Diskriminierung, kein Mobbing
• Vorbildfunktion der Trainer und Eltern
• Verantwortung übernehmen – auf und neben
dem Platz



Elternarbeit

• Ein Elternabend pro Saison
• Eltern sind Unterstützer, keine Co-Trainer
• Klare Kommunikationswege
• Positive Unterstützung am Spielfeldrand



Organisation & Engagement

• Helferliste mit Punktesystem – Stunden = 
Punkte = Sommergeld
• Unterstützung bei Turnieren & 
Vereinsaktionen
• Fahrdienste zu Spielen
• Teamarbeit über Mannschaftsgrenzen hinaus
• Unterstützung bei Trikotwäsche



Traineranforderungen

• Training nach DFB-Richtlinien
• Regelmäßige Fortbildungen
• Dokumentation von Trainingseinheiten
• Vorbildfunktion und Zusammenarbeit mit
Jugendleitung



Trainingsgrundlagen – Übersicht

• Bambini: Spaß, Bewegung, Ballgewöhnung
• F-Jugend: Dribbling, Passen, Teamregeln
• E-Jugend: Technik, Spielformen 4:4 bis 7:7
• D-Jugend: Technik unter Druck, erste Taktik
• C-Jugend: Positionsspiel, Athletik
• B-Jugend: Leistungsorientierung, Pressing
• A-Jugend: Übergang Herren, Spielsysteme



Kommunikation & Saisonplanung

• Jugendleitung als zentrale Anlaufstelle
• Digitale Kommunikation (App/Gruppe)
• Elternabend, Saisonabschluss & Teamaktionen
• Fortbildungen für Trainer
• Teilnahme an Trainersitzung 


